
国际美食研究僧
抖音号：93296111300 IP 属地：江西 了解世界，先从了解世界美食开始！

序号 内容

1 巨型蓝鳍金枪鱼的切割秀

2 枪毙鳄雀鳝！

3 一锅抓饭 2000 斤，够 2000 人同时吃，够震撼吗？

4 巨型海鳗，既凶猛又美味，看越南人如何三吃？

5 日本小学生午餐为什么这么便宜？我不明白！

6 野猪肉吃过吗？日本人怎么分解怎么吃你知道吗？

7 每个月卖出 10 吨海鲜，这家店是怎么做到的？

8 韩国猪内脏烧烤，居然这么便宜？引进中国会火吗？

9 用龙虾做汉堡，价格这么高还卖这么火？怎么做到的？

10 日本活缔杀鱼法详解？残忍还是仁慈？

11 宰杀 17 斤巨型毒河豚，日本人手法很残忍，也很专业！

12 巨型章鱼，韩国人的新吃法，创新还是失望！

13 太 tm 浪费了！战斗民族居然这样吃海鲜！

14 鲸鱼的分割与日本捕鲸业！

15 河豚有剧毒，为什么不会把自己毒死？

16 开业 158 年，传承 5代，只为做出最好吃的鳗鱼！

17 看老外如何吃羊头，羊脑和羊眼？

18 190 年，只卖一个菜品，日本这家店怎么做到的！？

19 日本人活缔法杀河豚，太残忍了！

20 100 斤的大贝壳你吃过吗？

21 一个单品，一天卖 1000 份，这家日本餐厅是怎么做到的?!

22 谁说老外不吃鲤鱼，而且很贵，很独特！！

23 宰杀 1800 斤的一头牛，解体做一道菜，太疯狂了！

24 5 亿年前的海鲜，你敢吃吗？

25 日本照烧鲭鱼，每天加工 8吨，过程太科学了！

26 日本单亲妈妈的烧鸟摊，为了生活，都不容易啊！

27 10000 斤一锅的手抓饭，吃过吗？制作过程太震撼了！

28 切割 456 斤的金枪鱼，制作金枪鱼全鱼盛宴！！！

29 韩国河豚大师解刨活鱼，刀工确实很 diao!!!

30 野猪肉吃过吗？越南人的吃法很讲究！！

31 越南人吃野猪，这种做法让人理解不了！

32 日本人说：这是世界上最硬的美食！

33 日本的人猪大战，看他们怎么抓野猪，怎么吃野猪肉！

34 5 亿年前的古老生物，却成了越南街头的高端美食！

35 了解日本相扑文化，相扑们一日三餐都吃啥？

36 看越南人如何吃豪猪？！宰杀过程很有趣！

37 香港高端蛋炒饭，为何只见蛋白，不见蛋黄？

38 小本子吃甲鱼，处理过程很专业，但是挺残忍的！

39 韩国人吃猪肉的顶尖吃法，谁看谁都流口水！

40 美女开和牛牛排店，真正做到了物美价廉，成了爆款网红店！
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序号 内容

41 越南名菜，活鱼沙拉，让你真正体会什么叫着生吞活剥！

42 看日本人如何吃巨型带子

43 一个路边摊摆了 60 年，传承两代，原来日本底层人民生活也这么苦！

44 日本美女大学生开中餐店，居然还开成了网红店，她是怎么做到的？

45 肉山蛋海，饭还无限续，日本人的快餐太实在了！

46 乌兹别克斯坦人杀马，场面口味比较重，不喜勿入！

47 看巴西人如何宰杀鳄雀鳝？过程残暴了！

48 这种鱼可以做成世界上最坚硬的食物，你知道怎么吃吗？

49 探店韩国高级海鲜餐厅，看他们怎么吃巨型章鱼，确实很震撼！

50 日本人分解巨型鲸鱼，场面太震撼了，为啥鲸鱼肉都发黑？

51 石头鱼，很丑很毒但是很鲜美！

52 韩国人活煮章鱼，这种吃法你能接受吗？

53 港式蛋炒饭，有蛋却看不到蛋，怪不得一份要卖 400 多！

54 老外参加《吃辣椒比赛》，差点被辣到菊花都炸开，现场太恐怖了

55 重 10 公斤，9000 元的皇帝蟹，吃过吗？

56 越南人吃豪猪，生吃豪猪肉，凉拌豪猪血，口味真重！

57 日本人最人道的杀鱼方式，你肯定没有见过！

58 日本人做蛋炒饭，颠锅技术真牛，原来中华美食在日本也这么受欢迎

59 韩国外卖店，一个月销售 8000 公斤海鲜，他是怎么做到的？

60 看日本如何吃剧毒海蛇，也做刺身？

61 佛教圣物，日本高级海鲜：砗磲

62 60 斤的胖头鱼，看俄罗斯人怎么吃？

63 肉质堪比金枪鱼，切出来的生鱼片足足 1厘米厚，太爽了！

64 巨型波士顿龙虾，可长至 50 岁，达 40 斤，放尿吃法才正宗？

65 1500 元一斤的顶级和牛，你舍得吃吗？

66 大阪西城区，日本著名的贫民窟，动物内脏的吃法也与众不同！

67 用 20 万制作钢珠烤牛排，到底是噱头还是真创新，看完就知道了

68 日本相扑运动员卖猪排饭，猪排必须 5cm 厚，价格你绝对想不到！

69 KFC 原味炸鸡，配方已被破解，需要的请看视频自取！

70 纯手工制作，从牛皮到皮革的过程，怪不得手工皮革这么贵！

71 日本血拔式杀鱼，日本人说是最仁慈和人道的方法，你怎么看？

72 巨型虎河豚，看日本人如何宰杀切割，太专业了！

73 日本路边摊文化，了解日本底层社会的生活，跟想象的有差距！

74 老外高压电杀猪，2秒搞定，真正的快准狠！

75 日本监狱囚犯晚餐吃什么？估计你想不到，比我吃好太多了！

76 杀鱼的最高境界，分不清究竟是杀鱼还是在艺术表演

77 你知道日本监狱午餐吃什么？居然这么丰富，太有钱了！

78 日本河豚处理师考试，教官展示河豚处理完整过程，太流畅了！

79 普通的杀鱼，却被韩国人发展成了一场极致的表演，太享受了！

80 日本“底层人民”的消费方式，为什么他们都吃的，干的那么开心？

81 日本传承 1000 年的特色美食，半腌三文鱼，更鲜也更贵

82 日本监狱早餐吃什么？ 说实话让我挺震惊的！

83 看日本人如何宰杀，料理巨型虎豚

84 鬼吹灯中专吃尸体的“尸蟞”，你敢吃吗？
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85 纯手工制作高级雪茄，终于知道为啥雪茄卖这么贵了，太讲究了！

86 2023 年日本军费高达 8万亿，自卫队三餐都吃啥？

87 珍贵影像，难得一见的熊掌制作过程！

88 日本高级料理：“割烹”以及甲鱼料理

89 难得一见，“北极圈居民”分割海象！

90 吃人大魔王？修炼成精的巨鲶，俄国人的吃法让人没想到

91 全身铠甲刀枪不入，几乎没有天敌，看巴西人如何宰杀美洲怪鱼

92 乌克兰屠夫杀猪，真的称得上是一场艺术表演，太抓眼球了

93 越南名菜，活鱼沙拉，日本生鱼片在它面前简直不入流！

94 看日本人如何吃巨型带子，超出你的预料，夺走你的卧槽！

95 顶级日本和牛，你觉得应该怎么切，怎么吃？

96 42 度的高温，穿着棉袄，坐在几百度的烤炉了烤馕？

97 日本人太残忍，鲤鱼被端上桌时还是活的，看着自己的肉被人吃掉

98 乌克兰屠夫杀猪，全程一把小刀，10 分钟分解完一头猪

99 巨型龙趸鱼，顶级食材，日本高级餐厅制作，你觉得有多贵？

100 韩国民间杀鱼高手，刀速快到看不清，常常遭人围观

101 正宗的德州烤肉，一看价格却把我直接劝退！

102 蛋炒饭却看不到蛋，果然是高手，怪不得一份要卖 400 多！

103 韩国人吃章鱼，直接放了开水中活煮，太残忍了！

104 中亚民族不吃牛羊肉，改吃最便宜的鲢鱼，吃法依然简单粗暴

105 香港西贡码头，众人围观生刮巨型墨鱼

106 生吃豪猪肉，凉拌豪猪血，豪猪肠必须不去粑粑水煮才香！

107 看老美如何阉割野公猪，真的是快准狠！

108 老美不管是抓龙虾还是烹饪都让我惊呆了，价格还不便宜

109 150 斤的巨型鲤鱼，用电锯切割，那场面，你见过吗？

110 用炮弹钢打造金枪鱼切割战刀，真的吹毛可断！

111 乌克兰的深山中，做奶酪的全是男人，难道是为了逃避服兵役？

112 日本活缔杀鱼法，让我想起了 731！

113 韩国高级海鲜外卖，怎么做到月销 16000 斤的？

114 战斗民族的巨型鳙鱼宴！

115 精彩的杀鱼表演！

116 在家如何做出高级的汉堡，你小孩吃过以后不会嚷着再去麦当劳了

117 泰国街头不常见的水果切割技术

118 外形犹如巨型蝙蝠，外号魔鬼鱼

119 日本人黃尾鰤一鱼三吃（上）

120 乌克兰美女大厨吃奶牛乳房，长这么大真没见过

121 韩国大叔剔牛头肉，熟练程度让我想起了杀人狂魔，太震撼了！

122 巴铁兄弟杀鸡，去鸡毛的方式真让我没想到，太丝滑太惊艳了！

123 每天卖出 1000 份，靠这个单品开了 8 家连锁店

124 韩国牡蛎加工厂，一天处理 10 吨，没想到生蚝还能这样卖！

125 看下韩国人怎么吃猪内脏！

126 巨型乌贼！

127 老美猎杀鳄鱼，劲爆的画面和独特的吃法

128 韩国人怎么吃鳗鱼？
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129 三文鱼的切割以及刺身的制作过程

130 看俄罗斯人如何切割分解，炖煮一整头牛，就一个爽字！

131 如何这个东西让你生吃，你敢吗？

132 正宗美国德州烤肉制作 #烤肉 #美食探店 #牛肉 #国际美食研究僧 #德州烤肉

133 越南民间高手，表演整羊脱骨，手法恐怖！

134 巨型龙趸的切割与台湾式吃法，这个价格确实让我没有想到

135 国外屠夫杀猪，基本一把小刀解决所有问题！

136 牛骨头还能这么吃！不得不佩服老外确实会玩，脑子有洞！

137 台湾巨型菠萝包制作，过程详细精彩

138 阿塞拜疆人午餐一般都吃啥？

139 看韩国人如何制作牛内脏菜，太细致了

140 日本人吃甲鱼，杀甲鱼方法残忍，吃法也让我无法接受（上）

141 剥鳄鱼皮，分解鳄鱼，鳄鱼皮又是如何制成高价皮革的？

142 印尼人吃巨蟒，这种做法让我猜到了开始没有猜到结尾，很特别！

143 巨型“马鞭鱼”，男同胞吃了真的能变的很强？

144 传承 500 年的印度腰果酒制作

145 噬人鲨的切割分解，震撼！

146 韩国夜市火爆的鱿鱼新吃法，详细做法全公开！

147 一碗猪排丼，为何日本学生考前必吃？

148 韩国火爆街头的土窑烤肉，太香了！

149 看日本人如何处理无比丑陋却无比鲜美的鮟鱇鱼

150 人参鸡汤超级工厂，为啥用的却是鸡脚汤？

151 日售 3000 个的台湾厚切面包制作，配方拿去赚钱吧 ！

152 日本乌冬面的制作，为啥面条要用脚踩？

153 俄罗斯人的蟒蛇宴！霸气！

154 令人惊叹的虱目鱼切割和脱骨技巧！

155 160 斤，价值 40 万的巨型龙趸石斑鱼切割秀

156 令人惊奇的椰子切割技术和美食制作

157 韩国汉堡包是如何连续三年获得美国汉堡王的？

158 韩国人吃牛肠，大肠都不翻洗，难道这样才美味？

159 看日本人如何吃 6公斤超大虎河豚

160 老外吃两块羊尾油，纯纯的脂肪，真的把我惊呆了！

161 日售 1000 个的蒜香包是如何制成的，配方第一次公开

162 韩国酱油蟹的制作#

163 世界上最大的动物-须鲸切割，表皮鲸油 50cm 厚

164 韩国解暑神汤，泥鳅汤！

165 韩国橡木烤鸡，每天销售 1000 只#妈呀太香了

166 韩国最火的中国面馆，每天卖 1000 碗

167 每天销售 1500 斤烤全羊！

168 1500 元一斤的顶级 A5和牛怎么吃？

169 日本人生吃大章鱼，切割分解过程很精彩

170 日本屋台文化，日本的大排档，底层人的生活

171 揭秘韩国泡菜加工厂

172 切割 1.2 吨的翻车鱼
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序号 内容

173 惊人的日本河豚处理技艺

174 日本路边摊，底层人的生活

175 看乌克兰人如何用一把螺丝刀杀猪，太震撼了

176 蒙古国石头烤全羊

177 韩国炸鸡，为啥好吃？

178 盗墓笔记中所说的“尸鳖”你敢吃吗？

179 越南人吃“牛欢喜”，据说再发一次会火

180 中国有生腌蟹，越南有生腌小鱼
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